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ПОЛОЖЕНИЕ 

об областном конкурсе экспедиций 
 

1. Цели и задачи 
Областной конкурс экспедиций (далее – конкурс) является региональным 

этапом Всероссийского конкурса туристских походов и экспедиций и проводится 
с целью развития туристско-краеведческой исследовательской работы обучаю-
щихся в рамках походно-экспедиционной деятельности. 

Задачами конкурса являются повышение качества исследовательской дея-
тельности обучающихся, воспитание патриотизма и гражданственности, исполь-
зование активных форм туристско-краеведческой деятельности для укрепления 
здоровья обучающихся, выполнение практической части образовательных про-
грамм туристско-краеведческой направленности. 

2. Организаторы 
Общее руководство осуществляет Министерство образования Кузбасса.  
Организует и проводит конкурс Государственное автономное учреждение 

дополнительного образования «Кузбасский центр детского и юношеского туризма 
и экскурсий» (ГАУДО КЦДЮТЭ). 

3. Время и место проведения 
Конкурс проводится в два этапа: 
1 этап – совершение экспедиций – с 1 марта по 10 ноября 2023 года;  
2 этап – финал, устный отчёт об экспедиции – ноябрь-декабрь 2023 года. 
Финал конкурса проводится в рамках профильной смены Государственного 

автономного учреждения дополнительного образования «Детский оздоровитель-
но-образовательный (профильный) центр «Сибирская сказка». 

Информация о конкурсе размещается на сайте www.kuztur42.narod.ru. 
4. Условия проведения 
4.1. Участники 
К участию в конкурсе допускаются команды образовательных организаций 

Кузбасса, совершившие маршрутные или стационарные экспедиции. 
Возраст участников – не старше 18 лет. Количественное соотношение юно-

шей и девушек в команде не регламентируется. 
Общие требования к возрасту участников, количественному составу турист-

ской группы, туристскому опыту участников и руководителя группы определяют-
ся «Инструкцией по организации и проведению учебно-тренировочных походов, 



туристских спортивных маршрутов, экспедиций и путешествий с обучающимися 
Кемеровской области – Кузбасса» (далее – «Инструкция»). 

Количественный состав группы и порядок проведения экспедиции определя-
ется «Общими требованиями к организации и проведению в природной среде 
следующих мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной 
группы несовершеннолетних туристов: прохождения туристских маршрутов, дру-
гих маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных аналогичных 
мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных групп 
детей, проводимых организациями, осуществляющими образовательную деятель-
ность, и организациями отдыха детей и их оздоровления, и к порядку уведомле-
ния уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках и длитель-
ности проведения таких мероприятий».  

Состав команды для участия во втором этапе (финале) конкурса будет опре-
делён в информационном письме Министерства образования Кузбасса. 

4.2. Формы проведения экспедиций 
Маршрутная экспедиция – многодневное туристско-краеведческое меро-

приятие с активными способами передвижения в форме туристского спортивного 
маршрута (степенного или категорийного), учебно-тренировочного похода или 
путешествия с краткосрочными радиальными выходами туристской группы, ор-
ганизованное с исследовательскими целями.  

Команды, совершающие маршрутные экспедиции, должны оформить мар-
шрутные документы в маршрутно-квалификационных комиссиях (МКК) образо-
вательных организаций Кузбасса. 

Стационарная экспедиция – многодневное туристско-краеведческое меро-
приятие в форме стационарных сборов, без активных способов передвижения и 
без организации ночёвок в полевых условиях, организованное с исследователь-
скими целями. Оформление маршрутных документов в МКК не требуется. 

По содержанию экспедиция может быть направлена на изучение одной 
предметной области (геологическая, этнографическая, археологическая, ботани-
ческая и др.) либо быть комплексной (разнонаправленная деятельность на одной 
территории по программам и методикам гуманитарного и естественнонаучного 
цикла при наличии единой исследовательской программы экспедиции). 

4.3. Номинации конкурса, требования к материалам 
4.3.1 «Естественнонаучное исследование». 
4.3.2. «Историко-культурное наследие». 
Конкурсные материалы должны отражать собственный опыт краеведческих 

исследований и быть оформленными в соответствии с требованиями, изложенны-
ми в приложении № 1. 

По результатам комплексной экспедиции команда может представить не-
сколько отчётов об экспедиции, в том числе в разных номинациях. 

5. Определение результатов 
Определение результатов производится членами жюри методом экспертной 

оценки на основании Условий конкурса. 
Победители и призеры определяются в каждой номинации по наибольшей 

сумме баллов, набранных за отчёт об экспедиции и за устное выступление участ-



ников команды в финале конкурса. При равенстве баллов приоритет имеет коман-
да, имеющая лучшую оценку по показателю «Безопасность». 

Организаторы могут уменьшить количество награждаемых мест при недос-
таточном количестве участников в номинации или при недостаточном качестве и 
уровне представленных работ. 

6. Награждение 
Победители и призеры в каждой номинации награждаются грамотами 

ГАУДО КЦДЮТЭ. 
7. Финансирование 
Расходы, связанные с проведением конкурса, несёт ГАУДО КЦДЮТЭ. 
Расходы, связанные с участием в конкурсе, с оформлением и отправкой кон-

курсных материалов, несут направляющие организации. 
8. Заявки 
Для участия в конкурсе необходимо в срок до 20 октября 2023 г. направить 

заявку (приложение № 2) в формате *.doc на электронную почту 
kuzturotdel@yandex.ru. 

Отчёт об экспедиции в формате *.doc или *.pdf (приложение № 1) необходи-
мо направить в срок до 15 ноября 2023 г. на электронную почту 
kuzturotdel@yandex.ru. 

К отчёту о маршрутной экспедиции необходимо приложить в отдельном 
файле сканированную копию титульного листа со штампом МКК, выдавшей за-
ключение о выпуске группы и рассмотревшей данный отчёт, с отметкой о зачёте 
участникам и руководителю. 

Команды, не подавшие заявку и (или) конкурсные материалы в установлен-
ные сроки, к участию в финале конкурса не допускаются. 

 
 650004, г. Кемерово, ул. Трофимова 45, ГАУДО КЦДЮТЭ.  

 8 (3842) 35-20-71 (Слугин Алексей Владимирович), 
 8 (3842) 35-20-39 (Аксенова Наталья Александровна) 

факс (3842) 35-19-74 
E-mail: kuzturotdel@yandex.ru 

www.kuztur42.narod.ru  



 
Приложение 1 

 
Форма отчета об экспедиции 

 
Образец титульного листа 

 
 

ОТЧЁТ 
группы ________________________________________________________________ 

Муниципальное образование, образовательная организация 
о совершении экспедиции по _____________________________________________ 
______________________________________________________________________ 

Район 
 

в период с «____»______________ по «_____»______________20___ года. 
 
 

Маршрутная книжка (маршрутный лист)  
№ ___ (при наличии)  
Руководитель группы___________________ 
Телефон ______________________________ 
Е-mail ________________________________ 

 
 

Маршрутно-квалификационная комиссия___________________________________  
 
______________________________________________________________________ 

Организация 
рассмотрела представленный отчёт и считает, что пройденный маршрут может 
быть зачтён всем участникам и руководителю. 
 
Маршрут соответствует ________________ категории (степени) сложности. 
 
 
 
Отчет использовать в библиотеке______________________________________   

Наименование организации 
 
Председатель МКК ________________________/_____________________ 

Подпись           Фамилия И.О. 

 
 
Штамп МКК 
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5. Методика экспедиционного исследования  
5.1. Методика сбора материалов  
5.2. Научная обработка полевых исследований  
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7 Список литературы и источников  
8. Приложение  
8.1. Копия маршрутной книжки (маршрутного листа)  
8.2. Материальное обеспечение экспедиции  
8.2.1. Перечень и характеристика используемого снаряжения и 

оборудования 
 

8.2.2. Состав аптечки первой помощи  
8.2.3. Состав ремонтного набора  
8.2.4. Весовые характеристики  
8.2.5. Финансовое обеспечение  
 



Текст отчёта 
 

1. Справочные сведения о туристской группе и экспедиции.  
1.1. Проводящая организация (наименование, адрес, телефон, e-mail, 

www). 
1.2. Место проведения экспедиции (субъект РФ, туристский или 

административный район). 
1.3. Количественная характеристика экспедиции: 
 

Продолжительность  Тип экспе-
диции 

Протяженность мар-
шрута, км общая ходовых дней 

Сроки проведения 
 

маршрутная 
 50 5 4 02.08.22-06.08.22 

стационарная 0 7 – 02.08.22-06.08.22 

 

1.4. Подробная нитка пройденного маршрута. 
1.5. Обзорная карта района проведения экспедиции в т.ч. с нанесенным 

маршрутом экспедиции. 
1.6. Подробная карта района проведения экспедиции масштабом 

1:100000 и условными обозначениями (с обозначенным маршрутом, 
направлением движения, определяющими препятствиями, местами стоянок или 
базового лагеря с указанием даты, пронумерованными местами 
фотографирования, обозначением достопримечательностей, объектов посещения). 

1.7. Состав туристской группы (Ф.И.О., e-mail, телефон руководителя; 
Ф.И.О. участников; их туристский опыт).  

1.8. Адрес хранения отчёта (адрес библиотеки, наличие фото- и 
видеоматериалов, адрес сайта размещения электронной версии отчета). 

 
2. Организация экспедиции. 
2.1. Цели и задачи экспедиции. Обозначить идею или конкретную цель 

экспедиции, её особенность, новизну и т.п. и задачи, решаемые в ходе 
экспедиции. Обосновать актуальность данной экспедиции с точки зрения 
отработки методики или с научно-исследовательской точки зрения. Выделить 
объект и предмет исследования в соответствии с целями и задачами экспедиции. 
Перечислить исследовательские методики с точки зрения цели и задач 
экспедиции, верификации (проверяемости), эффективности исследования 
(удобство применения). 

2.2. Организация экспедиции. Выбор района, сроков проведения, темы 
исследования. Количественный и качественный состав группы и её подготовка к 
совершению экспедиции, планирование  подготовительных мероприятий с 
группой. Планирование забросок, дневок (полудневок), запасных вариантов 
маршрута и аварийных выходов (для маршрутных экспедиций). Выбор 
оптимальных технических средств, способов их использования и действий для 
эффективного и безопасного прохождения маршрута. График маршрута 
экспедиции заявленный и пройденный, изменения маршрута и их причины (для 



маршрутных экспедиций). Варианты подъездов и отъездов. 
 
3. Сведения о районе проведения экспедиции. Общегеографическая и 

туристская характеристика района; перечень наиболее интересных природных, 
исторических и др. объектов с указанием использованных источников 
(литература, интернет, отчёт о совершенных маршрутах); расположение 
погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения 
пропусков; инфраструктура района – дислокация ПАСО, медицинских 
учреждений, транспортное сообщение; исторические и другие сведения. 

 
4. Дневник экспедиции 
4.1. Программа экспедиции по дням: 
Для маршрутной экспедиции: 
 

Дата Участок 
 маршрута 

Протя-
женно
сть, км 

Ходовое 
время, 
час 

Определяющие 
препятствия 

Экспедиционные 
задания 

08.08. 
2022 

руч. Высокогорный – 
вдп. Каскадный (ради-
ально) – стоянка у под-
ножия пер. Озерный 

14,  
в зачёт 

7 

3:20 брод руч. Высо-
когорный 

Сбор геологиче-
ских образцов 

Для стационарной экспедиции: 
Дата Участок 

 маршрута 
Время 
работы, 
час 

Экспедиционные задания 

12.08. 
2022 

с.Мохово, ул. Весенняя, ул. Мо-
лодёжная. 

2:50 Подгруппа 1. Сбор фольклорного ма-
териала 
Подгруппа 2. Сбор сведений по исто-
рии села 

 
4.2. Описание экспедиции по дням.  
Включает подробное, без каких либо исключений, описание проведения 

экспедиции в хронологическом порядке. 
Для маршрутных экспедиций: 
− сложные участки маршрута: перевалы, пороги, переправы, осыпи, места 

со сложным ориентированием и т.п. – представить более подробно с указанием 
времени их прохождения, описать выполнение технических приемов, 
используемых при их преодолении;  

− обозначить пути прохождения локальных препятствий и способы 
страховки при их прохождении.  

Фотографии, схемы, лоции, иллюстративный материал необходимо 
размещать непосредственно по ходу описания экспедиции в данном разделе.  

Фотоматериалы: фотографии по маршруту следования экспедиции, 
фотографии всей группы на определяющих участках маршрута, иллюстрирующие 
прохождение определяющих препятствий группой, фотографии, фиксирующие 
работу в подгруппах, подтверждающие выполнение экспедиционного задания. 



Отчёт должен содержать документы, подтверждающие совершение 
экспедиции, например, треки маршрута, проездные документы, копии 
контрольных записок, ссылки на видеофайлы, GPS-координаты ключевых точек 
маршрута, приказ ОО о направлении группы в экспедицию и т.д. 

 
4.3. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) и 

обеспечение безопасности. 
Для маршрутных экспедиций: 
Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, 

каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, пески, снег, 
лед и т.д.) в виде таблицы: 
Вид препят-

ствия 

Наименова-
ние препятст-

вия 

Категория 
трудности 

Характеристика препятст-
вия 

Путь прохождения  
препятствия 

Переправа р.Большая 
Талмовая н/к 

Брод, длина – 6 м, глубина 
– 0,25 м, скорость течения 
≈ 0,5 м/сек 

с левого берега на 
правый берег  

 
Для стационарных экспедиций потенциально опасные участки 

(препятствия, явления) в виде описания (железнодорожные пути, промышленные 
зоны и др.). 

Описать принятые группой меры по обеспечению безопасности до 
экспедиции  и при преодолении потенциально опасных участков (препятствий, 
явлений) во время проведения экспедиции, подтвердить фотоматериалами. 

Предоставить информацию о регистрации в МЧС (для маршрутных 
экспедиций). 

 
5. Методика экспедиционного исследования. 
5.1. Методика сбора материалов. Описание исследовательских методик, 

последовательность применения методик, полнота применения методик и 
фиксации результатов, качество и количество коллекционных единиц,  качество 
оформления предмета при изъятии из природной среды, среды бытования и т.д. 

5.2. Научная обработка полевых исследований. Анализ, представленных 
в отчёте, материалов. Количественный анализ (таблицы, диаграммы) по типам и 
видам. Качественный анализ по видам или формату материалов (фото, видео, ау-
дио, текстовые документы, описание образцов почвы, воды, минералов и горных 
пород, протоколы наблюдений, гербарные образцы и др.). Качественный анализ 
по типам или тематическим блокам материалов (сказки, легенды, образцы вы-
шивки, бондарного ремесла, наличников, энтомологические образцы, геологиче-
ские образцы и др.). Сравнительный анализ, собранных во время экспедиции ма-
териалов (по территориальному, хронологическому принципу и другим критери-
ям). 

 
6. Общие итоги экспедиции, выводы и рекомендации по организации 

экспедиции. 
Общие итоги экспедиции, информация о выполнении поставленных задач и 

достижении цели. Выводы по каждой из задач, перспектива исследования, 



использования маршрута в походно-экспедиционных целях. 
 
7. Список литературы и источников. Представляются отдельными 

списками. 
 
8. Приложение.  
8.1. Копия маршрутной книжки (маршрутного листа). Для маршрутных 

экспедиций. При сканировании страниц маршрутной книжки прикрыть домашние 
адреса, телефоны участников и другие персональные данные. 

8.2. Материальное обеспечение экспедиции.  
8.2.1. Перечень и характеристика используемого снаряжения и 

оборудования (в т.ч. средств передвижения, средств сплава, бивачного 
снаряжения, оборудования для проведения исследований). 

8.2.2. Состав аптечки первой помощи. 
8.2.3. Состав ремонтного набора. 
8.2.4. Весовые характеристики. 
8.2.5. Финансовое обеспечение. 



Приложение 2 
 

К каждому отчету  
прилагается одна заявка 

ЗАЯВКА 
на участие в конкурсе экспедиций 

 
Номинация («Естественнонаучное иссле-
дование» или «Историко-культурное 
наследие»)  
Территория  
Название организации, проводившей экспеди-
цию (полное название в соответствии с уста-
вом)  
Район проведения экспедиции  
Сроки проведения экспедиции  
Ф.И.О. руководителя  экспедиции (полностью)  
Телефон руководителя   
Адрес электронной почты руководителя  

 
Список участников экспедиции (указать фами-
лию и имя) в возрасте до 18 лет включительно 

Пример: Иванов Иван, Петров Петр, Васильев 
Василий… 

Список участников экспедиции (указать фами-
лию и имя) в старше 18 лет 

Пример: Иванов Иван, Петров Петр, Васильев 
Василий… 

 


