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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЛАСТНОГО СЛЁТА «ЮНЫЙ ПУТЕШЕСТВЕННИК» 
На основании п.4.3 Положения об областном слёте «Юный путешественник» представи-

тель команды должен являться в 2025 году руководителем похода не ниже 1 степени сложно-
сти. Отчёт о походе должен быть представлен до 20 сентября 2025 года в ведомственную му-
ниципальную МКК, зарегистрировавшую маршрутные документы группы и в МКК ГАУДО 
КЦДЮТЭ (по E-mail: kuzturotdel@yandex.ru).  

Если отчёт о походе не предоставлен, команда допускается к участию в слёте на сле-
дующих условиях:  

– в видах программы 5.1«Полоса препятствий» и 5.2. «Техника вязания туристских уз-
лов» участники допускаются на общих основаниях с занятием места, начислением зачётных 
очков и возможностью награждения; 

– в виде программы 5.3 «Краеведение» команда допускается на общих основаниях с за-
нятием места, начислением зачётных очков и возможностью награждения; 

– в виде программы 5.4 «Контрольный туристский маршрут» команды проходят непол-
ную (укороченную) дистанцию с занятием места (начислением зачётных очков) после ко-
манд, выполнивших требования п.4.3 Положения; 

– в виде программы 5.5. «Туристский поход» команда принимает участие только в по-
сещении контрольной точки «Бивак» и выполнении заданий по туристским должностям с за-
нятием места (начислением зачётных очков) после команд, выполнивших требования п.4.3 
Положения; 

– при любой сумме набранных очков, при определении результата общего зачёта слёта, 
команда занимает место после команд, выполнивших требования п.4.3 Положения. 

 
ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ 
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

1. Личное первенство. От каждой команды выступают шесть участников (3 маль-
чика + 3 девочки). Командное снаряжение: каски – 6 шт. 

2. Результат участника определяется временем прохождения дистанции. Результат 
команды определяется по сумме очков, набранных участниками (3 мальчика + 3 девочки) в 
соответствии с Приложением №1 к Положению. 

3. Участники на протяжении всей дистанции должны быть в касках. 
4. Для преодоления этапов дается 3 попытки, после чего участник двигается даль-

ше по дистанции. Попыткой считается выход участника за середину этапа (середина отмар-
кирована).  

5. Опасная зона (ОЗ) – зона между контрольными линиями (КЛ) начала и оконча-
ния этапа. 

6. Перезаявка участника допускается не позднее, чем за 1 час до начала соревнова-
ний в виде программы. 

 
ПЕРЕЧЕНЬ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ ВОЗМОЖНЫХ ЭТАПОВ 

И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
Паутина 
Участник преодолевает этап по веревкам, не касаясь рельефа. В случае касания участ-

ником рельефа (земли) и вертикальных опор в ОЗ любой частью тела, участник возвращается 
в начало этапа и повторяет попытку. 

Переправа по параллельным веревкам 
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Участник преодолевает этап, двигаясь ногами по нижней веревке, держась руками за 
верхнюю веревку. В случае касания участником рельефа в ОЗ любой частью тела, участник 
возвращается в начало этапа и повторяет попытку. 

Преодоление препятствия способом «вертикальный маятник» 
Участник преодолевает этап, держась руками за вертикально закрепленную маятниковую 

веревку. В случае касания участником рельефа в ОЗ любой частью тела, участник возвраща-
ется в начало этапа и повторяет попытку.  

Переправа по бревну с перилами 
Участник преодолевает этап, двигаясь ногами по бревну, держась руками за веревку (пе-

рила). В случае касания участником рельефа в ОЗ любой частью тела, участник возвращается 
в начало этапа и повторяет попытку. 

Бабочка 
Участник преодолевает этап, двигаясь ногами по нижней веревке, держась руками за 

верхнюю веревку. В случае касания участником рельефа в ОЗ любой частью тела, участник 
возвращается в начало этапа и повторяет попытку. 

 
ТЕХНИКА ВЯЗАНИЯ ТУРИСТСКИХ УЗЛОВ 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
1. Личное первенство. В соревнованиях принимают участие все участники коман-

ды и руководитель.  
2. Результат участника определяется по сумме времени, затраченному участником 

на завязывание узлов и штрафов, переведённых во время.  
3. Результат команды определяется по сумме очков, набранных участниками (4 

мальчика + 4 девочки + руководитель) в соответствии с Приложением №1 к Положению. За-
четные очки руководителю начисляются соответствии с Приложением №1 к Положению на-
чиная с 36 места (1 место – 15 очков, 2 место – 14 очков, 3 место – 13 очков и  т.д.). 

4. Для завязывания узлов используются репшнуры  ∅ 6 мм. Для узлов встречный и 
грейпвайн репшнур закреплен на опоре за середину. Для других узлов репшнуры не закреп-
лены на опоре.  

5. Каждый участник завязывает 5 узлов из перечня. Контрольное время – 5 минут. 
Перечень узлов: встречный, грейпвайн, двойной проводник, проводник восьмёрка, авст-

рийский проводник, булинь (на опоре, с контрольным узлом), штык (на опоре, с контроль-
ным узлом, не менее 3 шлагов), симметричный схватывающий (петлёй). 

Названия завязываемых узлов будут сообщены на слёте. 
6. Неправильно завязанный узел (перехлест веревок, т.е. рисунок узла не соответ-

ствует образцу, отсутствие контрольного узла, свободный конец веревки, выходящей из узла 
менее 5 см) – штраф 1 балл. Не завязанный узел (узел не завязан совсем, либо завязан другой 
узел) – 3 балла. 1 балл штрафа – 30 секунд.  

 
КОНТРОЛЬНЫЙ ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
1. На маршрут выпускается команда в количестве 8 человек (без руководителя), 

экипированная личным снаряжением (одеждой, обувью, гамашами, рабочими перчатками), 
необходимым для пребывания в природной среде в течение 3 часов. Все участники должны 
быть в касках. Для транспортировки снаряжения команда должна иметь не менее одного 
рюкзака (на протяжении всего маршрута). 

2. На предстартовую проверку команда прибывает за 10 минут до старта в полном 
составе. На старте проверяется: персональный состав команды, соответствие одежды и обуви 
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метеоусловиям. В случае выхода на старт незаявленных на данный вид программы участни-
ков, штраф – 5 баллов за каждого. За отсутствие гамаш у участника штраф – 5 баллов. 

3. Лидирование запрещено. Разделение команды (нахождение одних участников 
вне пределов видимости от других) на протяжении всего маршрута недопустимо. Выполне-
ние данного требования контролируется на всём протяжении дистанции. За нарушение – сня-
тие. После объявления нарушения команде необходимо собраться в полном составе. 

4. Работа на этапах начинается по прибытии всей команды по команде судьи этапа.  
5. На всей дистанции судейская бригада фиксирует нарушения дисциплины, пра-

вил охраны природы, факты неспортивного поведения участников, штраф – 5 баллов. 
6.  Руководителю команды запрещается выход на дистанцию и любое взаимодей-

ствие с командой во время движения команды по дистанции, штраф – 10 баллов.  
7. Результат команды определяется по сумме времени работы на этапах 1, 2, 3, 

блоке этапов 5-6 и штрафов, полученных командой на всех этапах.  
8. В случае равенства результатов преимущество получает команда, имеющая 

меньше штрафов.  
9. Один штрафной балл равен 30 секундам. 
10. Команды, не прошедшие (пропустившие) один или несколько этапов, занимают 

места после команд, имеющих полный зачёт.  
 ТРЕБОВАНИЯ ПО ЭКИПИРОВКЕ УЧАСТНИКОВ КОМАНДЫ 

Обувь. Ботинки на рифленой подошве и с закрытым голеностопным суставом. Допуска-
ется использование утеплённых кроссовок с верхом из кожи или кожзаменителя или сапог. 
Тёплые носки. Гамаши. Допускается не использовать гамаши, если обувь высокая (не ниже 
середины голени) и предотвращает попадание внутрь камней, мусора и воды. 

Одежда. Нижний слой – тёплое нательное бельё. Верхний слой – костюм (куртка, шта-
ны) защищающие от ветра и низких температур. Желательно наличие капюшона. Для защиты 
от осадков наличие накидки от дождя обязательно. Наличие рабочих перчаток, головного 
убора обязательно. Наличие капюшона куртки не исключает использование шапки. Наличие 
шарфа (бафа), либо высокого воротника у кофты (куртки), полностью закрывающего шею 
обязательно. 

Командное снаряжение.  
Рюкзак туристский – не менее 1 шт. 
Коврик туристский – 1 шт. 
Веревка основная не менее 20 м – 2 шт. 
Карабин – 2 шт. 
Каска – 8 шт. 
Компас – 2 шт. 
Булавка – 1 шт. 

ПЕРЕЧЕНЬ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ ЭТАПОВ 
И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

1. Изготовление носилок (КВ – 12 минут) 
Фиксируется время работы команды на этапе.  
Оборудование этапа:  жерди судейские: продольные – 2 шт., поперечные – 3 шт., репш-

нуры – 6 шт., веревка основная 1 шт. – 20 м, веревки для фиксации «пострадавшего» к носил-
кам – 2 шт. 

Действия участников. Время работы на этапе начинается по команде судьи. Команда 
изготавливает носилки из судейских жердей и поперечин, используя судейские репшнуры (6 
шт.), судейскую веревку и веревки для фиксации «пострадавшего» к носилкам (2 шт.). Распо-
ложение двух поперечин поверх продольных жердей, третья на расстоянии 30-50 см от го-
ловной поперечины (в сторону ног) снизу продольных жердей. Жерди закрепляются репшну-
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рами, фиксируются прямым узлом. Наличие контрольных узлов обязательно. Вязка носилок 
выполняется основной веревкой, узлами «схватывающий», «полусхватывающий», «стремя». 
На каждой продольной жерди должно быть не менее 5 таких узлов. Фиксация концов основ-
ной веревки осуществляется любым узлом, предотвращающим её произвольное развязыва-
ние. Остаток основной веревки, после завершения работы на этапе не должен касаться земли 
(пола).  

 
Носилки должны быть связаны так, чтобы обеспечивалась диагональная жесткость кон-

струкции. На носилки укладывается коврик и «подушка» (одежда, пустой рюкзак и т.п., ис-
пользовать веревку в качестве «подушки» не допускается). «Пострадавший» (любой участ-
ник) должен быть зафиксирован на носилках в двух местах: по груди и по бедрам.  Веревки 
для фиксации «пострадавшего» должны проходить вокруг носилок, концы связываются пря-
мым узлом. Наличие контрольных узлов обязательно. Привязывание пострадавшего к от-
дельным жердям не разрешается.  

Время работы на этапе заканчивается в момент подъёма «пострадавшего» на носилках. 
После окончания работы на этапе команда разбирает носилки. 

Штрафы: 
– неосторожное обращение с «пострадавшим», отсутствие коврика, отсутствие «подуш-

ки» – 1 балл (за каждое нарушение); 
– неправильно завязан узел «прямой», свободный конец веревки, выходящей из узла ме-

нее 5 см, отсутствие контрольных узлов, менее 5 узлов на каждой продольной жерди, для 
вязки носилок использованы узлы не из перечня (схватывающий, полусхватывающий, стре-
мя), свисание свободных концов основной веревки – 1 балл (за каждое нарушение); 

– крепление «пострадавшего» к носилкам вне определенных мест – 1 балл (за каждое 
нарушение);  

– нарушение конфигурации носилок (неправильное расположение поперечин относи-
тельно жердей, средняя поперечина не позволяет правильно разместить «пострадавшего» на 
носилках, жерди на расстоянии, не позволяющем  правильно разместить «пострадавшего» на 
носилках, люфт закрепления поперечных жердей относительно продольных более 30°) – 3 
балла (за каждое нарушение); 

– «пострадавший» не зафиксирован в 2 местах – 6 баллов; 
– «пострадавший» не уложен на носилки – 6 баллов; 
– носилки не изготовлены – 10 баллов. 
2. Переправа по бревну (КВ – 8 минут) 
Фиксируется время работы команды на этапе. 
Оборудование этапа: Бревно – длиной до 9 м. Исходная сторона: безопасная зона (БЗ), 

контрольная линия (КЛ)  – начало опасной зоны. Судейские горизонтальные опоры. Целевая 
сторона: БЗ, КЛ – окончание опасной зоны. Судейские горизонтальные опоры. 

Действия участников. Участники организуют переправу по бревну с организацией пе-
рил.  
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Используя командную веревку, первый участник (без рюкзака) организует переправу 
«маятником» и переправляется по бревну. Закрепление «маятника» – удерживание веревки на 
исходной стороне этапа в руках двумя участниками (на конце веревки – узел). Остальные 
участники переправляются по бревну с опорой на перила, наведенные командой.  

Крепление  перил к опорам осуществляется посредством узлов: карабинная удавка или 
штык. Крепление перил на зажимы («жумар») не допускается. Точки крепления перил обо-
значены маркировкой. Если перильная веревка после натяжения провисает ниже обозначен-
ной контрольной линии, команда перетягивает перила. Во время нахождения участника в 
опасной зоне запрещается оттягивание перил в любую сторону, а также выполнение любых 
действий, направленных на удержание или поднятие перил любыми частями тела другими 
участниками, в том числе верёвкой для снятия перил. 

На транспортируемых участниками рюкзаках должен быть расстегнут поясной ремень 
(при его наличии). Переброска снаряжения запрещена. На перилах может находиться не бо-
лее одного участника. Обратное движение по этапу разрешено. В случае падения с бревна 
участник может продолжать движение по рельефу.  

Снятие перил осуществляется с целевой стороны этапа. КВ – от пересечения участника-
ми контрольной линии рабочей зоны исходной стороны этапа до пересечения участниками и 
всем снаряжением контрольной линии на целевой стороне этапа. 

Штрафы: 
– потеря снаряжения (карабин, рюкзак) в рабочей зоне на исходной стороне этапа или в 

ОЗ этапа после пересечения участниками контрольной линии на целевой стороне этапа – 1 
балл; 

– неправильно завязанный узел (рисунок узла соответствует оригиналу, но имеет пере-
крученные пряди, отсутствует контрольный узел, все завязанные узлы, в том числе и кон-
трольные, имеют выход свободного конца менее 10 см) (за каждое нарушение) – 1 балл; 

– заступ в опасную зону (одной ногой) либо использование ОЗ для опоры любой частью 
тела с целью восстановления равновесия – 1 балл (за каждое нарушение); 

– перегрузка перил – 3 балла; 
– поясной ремень рюкзака не расстегнут – 3 балла;  
– провис перильной веревки ниже контрольной линии после прохождения команды – 3 

балла; 
– падение участника в опасной зоне – 6 баллов; 
– потеря веревки, в т.ч. неснятые с целевой стороны этапа перила в КВ (за каждую ве-

ревку) – 6 баллов; 
– превышение КВ: за каждого участника, находящегося в ОЗ, но не достигшего целевой 

стороны этапа, и за каждого не приступившего к работе на этапе – 6 баллов; 
– невыполнение условий этапа – 10 баллов. 
3.Переправа через «болото» (КВ – 8 минут) 
Фиксируется время работы команды на этапе. 
Оборудование этапа: «Кочки» – 6 шт., жерди – 8 шт., трекинговые палочки – 4 пары. 

Исходная сторона: БЗ, КЛ – начало опасной зоны. Целевая сторона: БЗ, КЛ – окончание 
опасной зоны. 

Действия участников. Участники преодолевают условное «болото» по «кочкам», ук-
ладывая жерди между «кочками» или упираясь жердью в «дно». Разрешается при движении 
через «болото» использовать судейские трекинговые палочки.  

В случае падения жерди (трекинговой палочки) в ОЗ (полная потеря контакта с участни-
ком и (или) «кочкой» (в том числе переброс), жердь (трекинговой палочки) считается поте-
рянной и для дальнейшего передвижения участников не используется. Падение жерди в ОЗ 
одним концом не штрафуется. Жерди и трекинговые палки, использовавшиеся для перепра-
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вы, необходимо вынести из опасной зоны на целевой стороне этапа. Обратное движение уча-
стников по этапу запрещено. 

Штрафы: 
– заступ в опасную зону (одной ногой) либо использование ОЗ для опоры любой частью 

тела с целью восстановления равновесия – 1 балл (за каждое нарушение); 
– потеря снаряжения (трекинговая палка, жердь) в ОЗ этапа после пересечения участни-

ками контрольной линии на целевой стороне этапа – 1 балл; 
– падение участника в опасной зоне – 6 баллов (за каждое падение), после падения участ-

ник должен восстановить свое положение на «кочке» или жерди и продолжить движение; 
– превышение КВ: за каждого участника, находящегося в ОЗ, но не достигшего целевой 

стороны этапа, и за каждого не приступившего к работе на этапе – 6 баллов; 
– невыполнение условий этапа – 10 баллов. 
4. Движение по маркированному маршруту (КВ – 25 мин) 
Действия участников. Команда движется по маркировке, фиксируя местоположение 

встретившихся КП, проколом иглой в карте. Отметка прохождения КП – компостером в кар-
точке.  

Штрафы: 
– ошибка в нанесении местоположения КП (свыше 6 мм) – 3 балла (за каждый КП); 
– пропуск КП (отсутствие отметки, отсутствие прокола иглой в карте) – 6 баллов (за каж-

дую ошибку); 
– превышение КВ – 10 баллов. 
Блок этапов 5-6 (КВ на блоке этапов – 15 минут). Фиксируется время работы команды 

на блоке этапов. Лидирование участников на блоке этапов разрешено. 
5. Подъём по перилам  
Оборудование этапа: Исходная сторона: БЗ, КЛ – начало опасной зоны. Судейские пе-

рила, два участка, промежуточная опора – бревно. Длина этапа до 35 м, крутизна склона – до 
30°. Целевая сторона: БЗ, КЛ – окончание опасной зоны.  

Действия участников. Используя судейские перила, участники поднимаются по скло-
ну спортивным способом. Захват перил осуществляется поочерёдно правой и левой рукой. На 
каждом участке перил может находиться только один участник. Обратное движение по этапу 
запрещено.  

Штрафы: 
– заступ в опасную зону (одной ногой) либо использование ОЗ для опоры любой частью 

тела с целью восстановления равновесия (за каждое нарушение) – 1 балл (за каждое наруше-
ние); 

– перегрузка перил – 3 балла; 
– нахождение в опасной зоне, не держась за перила – 6 баллов; 
–  превышение КВ: за каждого участника, находящегося в ОЗ, но не достигшего целевой 

стороны этапа, и за каждого не приступившего к работе на этапе – 6 баллов; 
– невыполнение условий этапа – 10 баллов. 
Участники, не приступившие к работе на этапе после истечения  КВ, снимаются с про-

хождения блока этапов и перенаправляются судьей к целевой стороне этапа «Спуск». 
6. Спуск по перилам  
Оборудование этапа: Исходная сторона: БЗ, КЛ – начало опасной зоны. Веревка основ-

ная. Точка опоры – дерево. Судейские перила для спуска участников, не уложившихся в КВ. 
Длина этапа до 30 м, крутизна склона – до 30°. 

Целевая сторона: БЗ, КЛ – окончание опасной зоны.  
Действия участников. Команда организует перила, закрепив судейскую веревку к опо-

ре узлом «штык», на конце перил завязывает узел – проводник «восьмёрка».  
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Все участники в перчатках, полностью закрывающих 
ладонь и пальцы, спускаются по перилам спортивным спо-
собом. Перильная веревка должна проходить за спиной и 
для увеличения трения должна быть обёрнута вокруг руки, 
которая находится выше по склону. Рукой, находящейся 
ниже по склону, участник расправляет веревку перед собой. 
На перилах может находиться не более одного участника.  

Замена перчаток другими элементами одежды (рука-
вами, полами курток) – не допускается. Передача перчаток 
от участника, завершившего работу на этапе, участнику без 
перчаток на исходной стороне этапа допускается. Обратное 
движение по этапу в ОЗ запрещено.  

Штрафы: 
– заступ в опасную зону (одной ногой) либо использование ОЗ для опоры любой частью 

тела с целью восстановления равновесия (за каждое нарушение) – 1 балл (за каждое наруше-
ние); 

– неправильное выполнение приема спуска спортивным способом – 1 балл; 
– неправильно завязан узел проводник «восьмёрка», «штык»  (рисунок узла соответствует  

оригиналу, но имеет перекрученные пряди, отсутствует контрольный узел, все завязанные 
узлы, в том числе и контрольные, имеют выход свободного конца менее 100 мм) – 1 балла; 

– не завязанный узел (узел не завязан совсем, рисунок узла не соответствует  оригиналу, 
вместо одного узла завязан другой) – 3 балла; 

– перегрузка перил – 3 балла; 
– нахождение в опасной зоне, не держась за перила – 6 баллов; 
– превышение КВ: за каждого участника, находящегося в ОЗ, но не достигшего целевой 

стороны этапа и за каждого не приступившего к работе на этапе – 6 баллов; 
– невыполнение условий этапа – 10 баллов. 
Участники, не приступившие к работе на этапе после истечения  КВ, снимаются с прохо-

ждения блока этапов и перенаправляются судьей к целевой стороне этапа «Спуск». 
7. Движение по легенде (КВ – 25 мин) 
Действия участников. Участники получают задание пройти участок маршрута по тек-

стовому описанию с указанием основных ориентиров, расстояний в метрах и угловых вели-
чин в градусах. Отметка прохождения КП – компостером в карточке. 

Штрафы: 
– неправильная отметка – 3 балла; 
– пропуск КП (отсутствие отметки) – 6 баллов (за каждый КП) 
– превышение КВ – 10 баллов. 
Блок этапов 8-9. Команда работает на блоке этапов одновременно. 
8. Движение в заданном направлении. 
Действия участников. Два участника получают задания (карточки с заданным направ-

лением или цифрой азимута) и, используя свой компас, двигаются в заданном направлении 
(около 30–50 м). По окончании движения, участник выходит к КП и производит отметку.  

Штрафы: 
– неправильная отметка – 3 балла; 
– выход к КП в противоположном направлении от заданного – 3 балла. 
9. Транспортировка пострадавшего на носилках  
Оборудование этапа:  носилки судейские, 2 петли с карабинами для фиксации «постра-

давшего». Исходная сторона: контрольная линия – начало транспортировки. Целевая сторо-
на: контрольная линия – окончание транспортировки.  
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Действия участников. На носилки укладывается коврик и «подушка» (одежда, пустой 
рюкзак и т.п.). «Пострадавший» (любой из 6 участников) должен быть зафиксирован в двух 
местах и транспортируется в положении лёжа, с учётом рельефа. Носилки должны нести 4 
человека. 

Штрафы: 
– не уложен коврик на носилки, отсутствует «подушка» – 1 балл (за каждое нарушение); 
– ошибки в транспортировке  – 1 балл (за каждое нарушение); 
– неосторожное обращение с «пострадавшим» – 1 балл (за каждое нарушение); 
– крепление «пострадавшего» к носилкам вне определенных мест – 1 балл (за каждое 

нарушение);  
– «пострадавший» не зафиксирован в 2 местах – 6 баллов; 
– падение «пострадавшего» – 6 баллов (за каждое падение); 
– невыполнение условий этапа – 10 баллов. 

 
ТУРИСТСКИЙ ПОХОД 
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

1. Вид программы «Туристский поход» включает  
− оформление маршрутных документов,   
− прохождение маршрута похода,  
− оформление отчёта о походе,  
− выполнение работы по туристским должностям,  
− видеоролик о походе с учащимися сезона 2024-2025 года. 

2. Руководитель команды, выполнивший требования п.4.3 Положения, оформляет 
маршрутный лист в двух экземплярах и регистрирует его в ведомственной муниципальной 
МКК до начала соревнований. Зарегистрированный маршрутный лист сдаётся при прохо-
ждении комиссии по допуску участников. 

3. В туристском походе участвует вся команда совместно с руководителем, экипи-
рованная личным снаряжением (одеждой и обувью), необходимым для пребывания в при-
родной среде в течение дня и имеющая запас продуктов и воды для организации горячего пи-
тания на маршруте (в т.ч. сухарей). Команда, составом менее 6 участников в поход не выпус-
кается. 

4. Команды, выполнившие требования п.4.3 Положения, включают в нитку мар-
шрута контрольную точка «Бивак» №1». Нитку маршрута команды выбирают самостоятель-
но.  Протяженность активной части маршрута не менее 5 км. Обязательное условие: посеще-
ние на маршруте всех контрольных точек «Обмен записками». Порядок прохождения точек 
не регламентирован. Бланки контрольных записок будут выданы на старте. На прохождение 
маршрута вводится контрольное время 4 часа, до окончания которого команда обязана при-
быть на финиш в ГАУДО ДООЦ «Сибирская сказка».  

5. Команды, не выполнившие требования п.4.3 Положения, выходят в сопровожде-
нии судьи на контрольную точку «Бивак №2». Оформление маршрутного листа не требуется. 

Таблица 1 
Наименование точки Координаты точки 

Старт N 53.64818° 
E 86.81980° 

N 53°38.890′ 
E 86°49.189′ 

N 53°38′53.46″ 
E 86°49′11.34″ 

Контрольная точка «Бивак» №1 N 53.65153° 
E 86.79765° 

N 53°39.091′ 
E 86°47.859′ 

N 53°39′05.51″ 
E 86°47′51.56″ 

Контрольная точка «Бивак» №2 N 53.64705° 
E 86.80625° 

N 53°38.824′ 
E 86°48.375′ 

N 53°38′49.35″ 
E 86°48′22.53″ 
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Контрольная точка «Обмен записками»  №1 N 53.63941° 
E 86.81373° 

N 53°38.364′ 
E 86°48.824′ 

N 53°38′21.89″ 
E 86°48′49.46″ 

Контрольная точка «Обмен записками»  №2 N 53.65124° 
E 86.80310° 

N 53°39.074′ 
E 86°48.186′ 

N 53°39′04.48″ 
E 86°48′11.16″ 

Контрольная точка «Обмен записками»  №3 N 53.65109° 
E 86.82180° 

N 53°39.066′ 
E 86°49.308′ 

N 53°39′03.96″ 
E 86°49′18.52″ 

Финиш N 53.64875° 
E 86.82006° 

N 53°38.924′ 
E 86°49.200′ 

N 53°38′55.49″ 
E 86°49′11.96″ 

6. На предстартовую проверку команда прибывает за 15 минут до старта в полном 
составе. На старте проверяется: соответствие одежды и обуви метеоусловиям, наличие карто-
графического материала, средств связи, перчаток, запасной теплой одежды, запасной обуви 
(1 пара), носков, питьевой воды, продуктов, специального снаряжения (см. таблицу 4). 

7. На всем маршруте судейская бригада фиксирует нарушения дисциплины, правил 
охраны природы, факты неспортивного поведения участников.  

8. Разделение команды (нахождение одних участников вне пределов видимости от 
других) на протяжении всего маршрута недопустимо. После фиксации нарушения команде 
необходимо собраться в полном составе. 

9. Команде рекомендуется вести запись трека во время прохождения маршрута при 
помощи приложения или любой навигационной программы (Guru Maps, Gaia GPS, 
AlpineQuest, Геотрекер и др.). Записанный трек в формате KML-файла или GPX-файла с от-
меченными посещенными контрольными точками после окончания маршрута предоставить 
организаторам.  

10. В течение маршрута команда фиксирует график движения. Данные заносятся в 
таблицу 2. Бланк с таблицей выдается на старте. График движения команда сдаёт на финише. 

Таблица 2 
Участок маршрута Время 

движения 
Время отдыха, в т.ч. 
время работы на точке 

Старт. ГАУДО ДООЦ 
«Сибирская сказка» 

Контрольная точка «Об-
мен записками»  № ___ 

  

Контрольная точка «Об-
мен записками»  №___ 

Контрольная точка «Об-
мен записками»  №___ 

  

Контрольная точка «Об-
мен записками»  №___ 

Контрольная точка 
«Бивак» 

  

Контрольная точка 
«Бивак» 

Контрольная точка «Об-
мен записками»  №___ 

  

Контрольная точка «Об-
мен записками»  №___ 

Финиш 
ГАУДО ДООЦ «Сибир-
ская сказка» 

  

 
Контрольная точка «Бивак». 
Действия участников. О прибытии на контрольную точку команда информирует су-

дей. Участники выбирают место для палатки и костровища (расстояние между деревьями не 
менее 2,5 м). Устанавливают палатку на расстоянии не менее 3 м от костровища. Подготав-
ливают площадку под костёр, заготавливают самостоятельно дрова, разводят костёр. Органи-
зуют горячее питание (первое блюдо и чай). Использование газовых и бензиновых горелок 
для приготовления питания допускается. Вода и продукты (в т.ч. сухари) командные. Запре-
щено использовать продукты быстрого приготовления (лапша, картофельное пюре, супы и 
каши) и готовые блюда. 
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После приема пищи убирают место бивака. Об окончании работы на контрольной точке 
«Бивак» команда информирует судей и демонстрирует место организации питания и костро-
вище перед выходом с точки. 

Действия руководителя. По прибытии на точку «Бивак» после определения места для 
установки палатки и костровища выполняет задание по типовым правилам по организации и 
проведению походов и экспедиций с обучающимися Кемеровской области – Кузбасса и по 
работе с топографической картой, далее работает вместе с командой. 

 
Контрольная точка «Обмен записками». 
Команда забирает записку предыдущей команды, заполняет бланк своей записки и ос-

тавляет её на точке. Записки, собранные на маршруте, прикладывают к отчёту о походе. 
 
Финиш. Команды на финише сдают заполненный график движения. 
 
11. Отчёт о походе. После прохождения маршрута 2 участника от команды оформ-

ляют письменный отчёт о походе в течение 1 часа. Типовые бланки отчётов и карта (черно-
белая) будут предоставлены организаторами. Для заполнения бланка отчёта разрешается ис-
пользовать ручки и карандаши. Маршрутный лист не выдается, график движения, составлен-
ный командой на маршруте, предоставляется. Отчёт о походе включает: 

• Титульный лист  
ОТЧЁТ 

об учебно-тренировочном походе по ________________________________________________ 
                                                                                (географический район),  
совершенном «___» октября 2025 года группой туристов 
______________________________________________________(муниципальное образование) 
_____________________________________________________(образовательная организация) 
Маршрутный лист № ________  
Руководитель группы __________________________________ 

•  Справочные сведения о маршруте  
− нитка маршрута; 
− протяжённость маршрута;  
− продолжительность активной части маршрута (чистое ходовое время в часах, мину-

тах). 
•  Картографический материал  
Команда наносит пройденный маршрут на судейскую карту с указанием посещенных 

контрольной точки «Бивак», точек обмена контрольными записками и аварийных вариантов 
прохождения маршрута. Наличие условных обозначений обязательно. Прикладывает к отчёту 
записки, снятые на контрольных точках. 

12. Задания по туристским должностям.  
Действия руководителя. Запрещается любая помощь, голосовые подсказки и т.п. 
Действия участников. Участники самостоятельно выполняют задания, свойственные 

функционалу походных должностей.  
Завхоз (завпит) должен знать требования к продуктам в походе, к упаковке и транспор-

тировке продуктов, принципы питания в походе, уметь составить меню однодневного похода 
из данного набора продуктов, составить раскладку согласно нормам продуктов. Уметь отме-
рять сыпучие продукты с помощью различных емкостей, используемых в походе, определять 
вес продуктов. Уметь осуществлять предварительную подготовку продуктов к приготовле-
нию пищи. КВ - 7 минут. 
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Завснар (заведующий снаряжением) должен знать виды туристского снаряжения, тре-
бования к нему, правила эксплуатации снаряжения, уметь составить список группового и 
личного снаряжения для пешеходного похода. Знать, как подготовить снаряжение к походу. 
Знать вес различных предметов снаряжения, их характеристики. КВ - 7 минут. 

Медик накладывает восьмиобразную повязку (см. рисунок) на голеностопный сустав 
статисту из числа судей и осуществляет «вызов» скорой медицинской помощи по судейскому 
телефону или рации. КВ - 3 минуты. 

Бинт марлевый (размер не менее: 5 м х 10 см) из командной аптечки. Положение бинта 
до начала работы на этапе: без упаковки, начало бинта не размотано. Допускается использо-
вать бинт для наложения повязки не полностью.  

 
Далее вызывает скорую медицинскую помощь по судейскому те-

лефону или рации. Сообщает следующую информацию в определённой 
последовательности:  

1. Место происшествия (лагерь «Сибирская сказка», с. Костёнко-
во), что произошло, характер травм,  

2. Количество пострадавших, пол и примерный возраст пострадав-
ших,  

3. Какая помощь оказана; 
4. Свою фамилию, имя, отчество и номер телефона.  
Если информация передана не полностью, отвечает на вопросы 

«диспетчера». Заканчивает разговор после ответа «Вызов принят». 
Топограф (штурман) должен уметь читать карту (знать условные знаки топографиче-

ских карт), составлять техническое описание маршрута, глазомерно определять расстояния 
до объекта и крутизну склона, должен уметь вести запись трека во время прохождения мар-
шрута при помощи приложения или любой навигационной программы (Guru Maps, Gaia GPS, 
AlpineQuest, Геотрекер и др.). После выполнения задания трек, записанный в приложении, 
установленном на своём смартфоне, продемонстрировать организаторам.  

Реммастер (ремонтник) должен знать список ремонтного набора для пешеходного по-
хода, назначение входящих в него инструментов и материалов, уметь провести в течение 
контрольного времени  простой ремонт походного снаряжения, используя командный ре-
монтный набор. Например: сшить два отрезка текстильной стропы, устранить порез тента па-
латки (длиной до 5 см), сделать заплатку, исключить участок перебитой веревки. КВ – 8 ми-
нут. 

Фотограф должен знать требования к организации фотосъемки на маршруте. Выпол-
нить задание по подбору фотографий для отчёта о походе. Произвести фотосъемку во время 
вида «Туристский поход» на своём фотоаппарате или смартфоне и продемонстрировать сле-
дующие снимки: 

− вся команда вместе с руководителем в начале маршрута; 
− вся команда вместе с руководителем на этапе «Бивак»;  
− вся команда вместе с руководителем на берегу пруда р.Козловка (кроме команд, 

не выполнивших требования п.4.3 Положения); 
− вся команда вместе с руководителем во время движения по маршруту; 
− «Портрет туриста» (фотография руководителя в походе). 
На групповых снимках должно быть хорошо видно всех членов команды. 
 

13. Этап «Туристский фильм» 
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Для участия в этапе «Туристский фильм» до начала соревнований руководитель ко-
манды может подготовить видеоролик (видео-слайдпрезентацию) об одном походе с учащи-
мися за сезон 2024-2025 года, руководителем или заместителем руководителя которого он 
являлся. Видеоролик предоставляется организаторам в день заезда на слёт. 

Авторство ролика должно принадлежать руководителю команды, участвующей в 
слёте. Видео можно снять как на смартфон, так и на профессиональную камеру. Допускается 
видео-слайдпрезентация из фотографий. Рекомендуемые форматы видеоролика: mp4, mpeg, 
avi. Разрешение видеоролика не менее 1280 х 720. Продолжительность ролика не более 5 ми-
нут. 

В фильме должны быть указаны:  
− автор, образовательная организация, муниципальное образование, список участников; 
− район, сложность похода и вид туризма, нитка маршрута, километраж маршрута.  
Название файла с фильмом должно включать наименование муниципального образования и 
фамилию автора фильма. Например: «Кемеровский м.о., Иванов». 

 
14. Подведение результатов осуществляется методом экспертной оценки. Штраф-

ные и бонусные баллы начисляются согласно Таблице 3.  
Таблица 3 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВИДА ТУРИСТСКИЙ ПОХОД 
№ Критерии оценки  Баллы 
1. Оформление маршрутных документов Штраф 
1.1 Отсутствует маршрутный лист или регистрация в территориальной МКК 20 
1.2 Маршрутный лист не по форме 5 
1.3 Количественный состав группы без учёта руководителя  1 
1.4 Отсутствует номер маршрутного листа 1 
1.5 Заполнены не все графы раздела «Список группы» 3 

1.6 Рассмотрение членом МКК маршрутных документов туристской группы, 
руководителем которой он является. 5 

1.7 Отсутствуют условные обозначения, используемые в картографическом 
материале. 1 

1.8 Не обозначен маршрут похода 3 
1.9 Не обозначены аварийные выходы с маршрута 5 

1.10 Не обозначены контрольные точки  бивака, переправы по бревну, «Поля-
ны заданий», место снятия контрольной записки (за каждое) 

1 

1.11 Отсутствует подпись председателя МКК 5 
1.12 Отсутствует картографический материал 10 
2. Отчёт.  Штраф 
2.1. Справочные сведения о маршруте  
2.1.1 Неправильное и неполное заполнение титульного листа и справочных 

сведений о походе за каждую ошибку 
1 

2.2. График движения  
2.2.1 Отсутствует заполненный график движения 20 
2.2.2 Нарушения в графике движения 5 
2.2.3 За каждые 15 минут превышения контрольного времени  2 
2.2.4 За выход с маршрута ранее контрольного времени на каждые 15 минут 3 
2.3. Картографический материал  
2.3.1 Отсутствие картографического материала 20 
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2.3.2 Неправильное нанесение нитки маршрута, аварийного выхода (за каждое 
нарушение) 

3 

2.3.3 Не обозначен маршрут похода 5 
2.3.4 Не обозначены аварийные выходы с маршрута 5 
2.3.5 Неправильно обозначены контрольные точки (за каждую) 1 
2.3.6 Не обозначены контрольные точки (за каждую) 2 
2.3.7 Отсутствуют условные обозначения 2 
3. Оценка работы команды на контрольных точках Штраф 
3.1 Оставлен мусор на биваке 3 
3.2 Использование «живых» деревьев, кустарников при заготовке топлива 

для костра 
5 

3.3 Нарушения дисциплины, правил охраны природы, факты неспортивного 
поведения участников  

5 

3.4 Несоблюдение правил противопожарной безопасности 5 
3.5 Несоблюдение правил техники безопасности,   5 
3.6 Невыполнение условий этапа, изменение заявленного маршрута 10 
3.7 Разделение команды на маршруте Снятие 
  Бонус 
3.8 От 90 % до 100% правильных ответов в задании по типовым правилам по 

организации и проведению походов и экспедиций с обучающимися Кеме-
ровской области – Кузбасса 

3 

3.9 От 70% до 89% правильных ответов в задании по типовым правилам по 
организации и проведению походов и экспедиций с обучающимися Кеме-
ровской области – Кузбасса 

2 

3.10 От 90 % до 100% правильных ответов в задании по топографии 3 
3.11 От 70 % до 89 % правильных ответов в задании по топографии 2 
4. Трек маршрута Бонус 
4.1 Наличие качественного записанного трека маршрута похода 3 
4.2 Трек записан без ошибок 2 
4.3 Наличие отмеченных контрольных точек (за каждую, но не более 4 бал-

лов) 
1 

5. Туристский фильм Бонус 
5.1 Наличие фильма 3 
5.2 Вхождение фильма в топ-10 по результатам экспертной оценки 5 
  Штраф 
5.3 Превышение хронометража фильма, сюжет о нескольких походах 3 
5.4 Отсутствие обязательных данных (автор, образовательная организация, 

муниципальное образование, список участников и район, сложность по-
хода и вид туризма, нитка маршрута, километраж маршрута) 

2 

6. Туристские должности Штраф 
6.1. Топограф (штурман)  
6.1.1 Неправильно определен топографический знак  1 
6.1.2 Неправильно определено расстояние (ошибка более 10 %) 1 
6.1.3 Неправильно определена крутизна склона (ошибка более 10 %) 1 
6.1.4 Неполное техническое описание 1 
6.1.5 Трек записан с ошибками 1 
6.1.6 Трек не записан 3 
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6.2. Завхоз (завпит)  
6.2.1 Неправильно определено количество продуктов 1 
6.2.2 Ошибки в подготовке продуктов к приготовлению пищи 1 
6.2.3 Ошибки в составлении меню 1 
6.2.4 Неправильный ответ или отсутствие ответа на вопрос 1 
6.3. Реммастер  
6.3.1 Отсутствие элемента ремонтного набора, необходимого для выполнения 

задания 
1 

6.3.2 Неполная функциональность отремонтированного снаряжения 1 
6.3.3 Ошибки, небрежность в ремонте 1 
6.3.4 Ремонт не обеспечивает функциональность снаряжения  3 
6.4. Завснар  
6.4.1 Неправильный ответ или отсутствие ответа на вопрос 1 
6.4.2 Неправильно определён предмет личного снаряжения 1 
6.4.3 Неправильно определён предмет группового снаряжения  2 
6.5. Фотограф  
6.5.1 Неправильный ответ или отсутствие ответа на вопрос 1 
6.5.2 Некачественный снимок 1 
6.5.3 Отсутствие снимка или не зафиксировано всё, что требуется по условиям 

(за каждый) 
2 

6.6 Медик  
6.6.1 Не закреплен  конец бинта  1 
6.6.2 Неполная информация при вызове «скорой помощи»  1 
6.6.3 Нарушен порядок передачи информации  1 
6.6.4 Неправильно наложенная повязка  2 
6.6.5 Неправильный угол фиксации стопы относительно голени 2 

 
ПЕРЕЧЕНЬ СНАРЯЖЕНИЯ,  

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ УЧАСТИЯ В ТУРИСТСКОМ ПОХОДЕ 
№ Наименование Количество 
1 Костровой инвентарь (котлы, поварешка, тросик 

или таганок, пила, топор, брезентовые рукавицы)  
комплект 

2 Компас 1 шт. 
3 Тент не менее чем 3 м  х 3 м 1 шт. 
4 Палатка 3-4 местная (однослойная или двухслой-

ная любой конструкции) 
1 шт. 

5 Аптечка первой помощи 1 шт. 
6 Ремонтный набор комплект 
7 Рюкзак туристский не менее 3 шт. 
8 Гамаши или высокие сапоги (ботинки)  на каждого участника похода 
9 Накидка от дождя на каждого участника похода 

10 Сидушка туристская  на каждого участника похода 
11 Папка-планшет 1 шт. 
12 Карандаш 1 шт. 
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КРАЕВЕДЕНИЕ 
Вид программы «Краеведение» проводится в формате ралли.  
Команды получают график прохождения контрольных пунктов (этапов) и карту. 
Результат команды в конкурсе определяется по сумме набранных баллов на отдельных 

этапах. В случае равенства результатов, преимущество получает команда, имеющая лучший 
результат по сумме времени работы на отдельных этапах.  

Действия руководителя. Запрещается любая помощь, голосовые подсказки и т.п. 
Действия участников. Участники самостоятельно выполняют задания по краеведению 

Кемеровской области – Кузбасса на каждом этапе.  
Темы возможных заданий на этапах: история, география, символика, флора, фауна, 

геология, топонимика (названия городов), этнография, вершины воинской славы, исследова-
тели земли Кузнецкой, достопримечательности Кузбасса. 

Источники для подготовки к конкурсу: 
1. Биология. Животные Кемеровской области-Кузбасса : учебное пособие для 7-го 

класса общеобразовательных организаций / Н. В. Скалон, О. В. Петунин. – Москва : Русское 
слово : Русское слово – учебник, 2020. — 194, [2] с., [24] л. цв. ил. ; 22 см. – (Региональный 
компонент). 

2. Биология. Растения Кемеровской области [Текст] : учебное пособие для 6 класса 
общеобразовательных организаций / Л. Н. Ковригина, О. В. Петунин. – Москва : Русское сло-
во, 2018. – 98, [4] с. [8] л. цв. ил.; 22 см. – (Региональный компонент). 

3. Физическая география Кемеровской области – Кузбасса [Текст] :  учебное посо-
бие для 8 класса общеобразовательных организаций / Петунин О. В. , Евтушик Н. Г. – Моск-
ва : Русское слово, 2019. –126, [1] с. [12] л. цв. ил.; 22 см. – (Региональный компонент). 

4. Кемеровская область. Гербы и флаги [сайт]. – URL:  
https://geraldika.ru/i/%D0%9A%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%
81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%
D1%8C?ysclid=mfc7vqz1qf439938315 (дата обращения: 09.09.2025). – Текст: электронный.  

5. Герои из Кузбасса. Их именами названы вершины. Краткий информационный 
справочник. – Кемерово, 2025 [сайт]. – URL:  
https://www.kuztur42.narod.ru/_private/Metodist/VVS_geroi_Kuzbassa_sbornik.pdf (дата обра-
щения: 09.09.2025). – Текст: электронный. 

6. Шабалин, Владимир Михайлович. Тайны имен земли Кузнецкой [Текст] : крат-
кий топонимический словарь Кемеровской области : 3000 назв. / В. Шабалин ; Кемеровский 
обл. ин-т усоверш. учителей. - Кемерово : Кемеровский обл. ИУУ, 1994. - 222, [1] с.; 22  

7. Архитектурно-исторические символы Кемеровской области [сайт]. – URL:   
https://ako.ru/oblast/simvolika/arkhitekturno-istoricheskie-simvoly-kemerovskoy-oblasti.php (дата 
обращения: 09.09.2025). – Текст: электронный. 

8. Исторические объекты города Кемерово [сайт]. – URL:   https://visit-
kemerovo.ru/hist (дата обращения: 09.09.2025). – Текст: электронный. 

9. Библиотечный портал Кемеровской области [сайт]. – URL:   
https://lib42.ru/cultural/ (дата обращения: 09.09.2025). – Текст: электронный. 

 


